


www.sra.quebec Édition Printemps 2016 2

Mot du maire
Printemps 2016

Chères citoyennes, chers citoyens,

Pour la majorité d’entre nous, l’hiver est toujours trop long.  
Même s’il n’est pas encore terminé, les journées plus lon-
gues et plus ensoleillées nous apporteront très bientôt ce 
dont nous souhaitons tous, renaissance et douceur.

Avec l’arrivée du printemps, plusieurs d’entre vous auront 
des projets de rénovation, de construction ou autres.  Sa-
chez que pour tous ces beaux projets, notre équipe d’ins-
pecteurs municipaux est à votre service afin de répondre à 
toutes vos questions d’ordre réglementaire.  N’hésitez pas 
à communiquer avec eux avant d’entreprendre vos pro-
jets.  Cela pourrait, dans bien des cas, vous éviter certains 
désagréments.  Ce présent Achiganois vous fait part des 
procédures d’obtention de permis et certificats d’autorisa-
tion ainsi que des tarifs reliés à ceux-ci.

Dans nos écoles, l’année scolaire progresse et j’invite tous 
ceux qui connaissent un enfant aux études à le supporter.  
Nos enfants sont l’avenir, leur réussite est importante pour 
eux et pour nous tous.  Leur réussite est notre réussite.

Pendant ce temps à la Mairie, votre conseil municipal et 
toute l’équipe travaillent sans relâche afin de vous livrer les 
services que vous utilisez.  Je les remercie tous pour leur 
bon travail.  Si nous avons une bonne administration, des 
routes bien entretenues, des parcs extraordinaires, des 
évènements intéressants, une bonne protection incendie 
et beaucoup d’autres choses, c’est grâce à tous ces gens.  

Ne vous gênez pas pour les remercier quand vous les ren-
contrez.  Ils le méritent.

Bientôt sur nos routes, l’équipement agricole sera présent.  
S’il-vous-plait, soyez prudent surtout pour vous-même.  
Vous avez tout à gagner en donnant des chances sur la 
route.  Quelques secondes de patience vous sauveront la 
vie et celle de vos passagers.  Je le répète encore, la nour-
riture ne pousse pas à l’épicerie.

En terminant, je vous invite à nous suivre via nos outils de 
communication, tel que l’Achiganois, le site Internet et la 
page Facebook, c’est deux derniers médias étant mis à 
jour régulièrement.

Bon printemps!

Georges Locas, maire

               Membres du conseil municipal

Serge Villemaire
Conseiller district # 6

Normand Renaud
Conseiller district # 5

Carole Brisebois 
Vendette

Conseillère district # 4

Normand Lecavalier
Conseiller district # 3

Luc Hamelin
Conseiller district #2

Alain Lafortune
Conseiller district #1
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VIE MUNICIPALE

Budget 2016

La Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan a visé l’élaboration d’un budget équilibré de 6 958 747$ dans le  
respect des visions municipales et des projets en cours. 

La version intégrale du budget et du plan triennal d’immobilisations 2016 est disponible sur le site Internet 
de la Municipalité au www.sra.quebec
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VIE MUNICIPALE

Le premier versement de taxes est fixé au 26 février 
2016.  Les deuxième et troisième versements sont les 
28 juin et 30 septembre 2016.   Vous avez également la 
possibilité d’acquitter la totalité de la somme en un seul 
versement.

Il est de la responsabilité du propriétaire de faire par-
venir son compte de taxes à son institution financière, 
si celle-ci est en charge du paiement dudit compte.

Pour connaître les modalités de paiement, consulter 
notre site Internet sous l’onglet « Finances et taxation ».

Subvention pour le remplacement d’une toilette à débit  
régulier par une toilette à faible débit : RECEVEZ 150$ 

Subvention pour le remplacement d’un pommeau de 
douche à débit régulier par un pommeau de douche à faible 
débit : RECEVEZ 50% de votre achat jusqu’à concurrence 
de 45$

Le programme d’aide financière visant l’économie d’eau 
potable se poursuit du 1er janvier au 31 décembre 2016.

Réduire sa consommation d’eau potable est simple et 
peut être réalisée en posant de petits gestes chaque jour.  
Démontrez que le respect de l’eau vous tient à cœur en 
participant au remplacement de vos toilettes et pommeaux 
de douche existants à débit régulier par des toilettes et 
pommeaux de douche à faible débit.

À cet effet, des subventions sont accordées aux pro-
priétaires d’immeubles situés sur le territoire de  
Saint-Roch-de-l’Achigan desservis par les infrastructures 
municipales d’égout sanitaire et/ou d’aqueduc. Consul-
tez le site Internet municipal au www.sra.quebec ou  
téléphonez-nous afin d’en connaitre davantage au sujet de 
ce programme.

VERSEMENTS DE TAXESSubventions 
environnementales

La Municipalité a maintenant sa page Facebook -  
« Municipalité SRA »

La page Facebook de la Municipalité se veut un moyen de 
communication privilégié afin de joindre rapidement les 
citoyens. Parmi les sujets d’information qui sont transmis 
sur cette page Facebook, mentionnons, entre autres, les 
actualités en lien avec les affaires municipales et les ser-
vices municipaux. Vous pouvez également y retrouver les 
nouvelles concernant les activités et événements cultu-
rels, sportifs et de loisirs se déroulant sur le territoire 
achiganois.
 
Vous pouvez suivre les actualités, activités et évé-
nements propres à Saint-Roch-de-l’Achigan sur  
Facebook en cliquant « J’aime » sur la page de la  
Municipalité, se retrouvant à l’adresse  
suivante:  
www.facebook.com/municipaliteSRA

Stationnement de nuit
La levée de l’interdiction du stationnement de nuit sera effective dès le 15 avril prochain.
Jusqu’à cette date, le stationnement est interdit sur les chemins publics entre 23h00  et 7h00, et ce, sur 
tout le territoire de la Municipalité.

Abri d’auto temporaire
Les abris d’autos temporaires doivent être démantelés 
avant le 15 avril prochain. Veuillez prendre note que la 
structure ainsi que la toile de l’abri doivent  être retirées.
Les inspecteurs débuteront l’inspection du territoire dès 
le 22 avril 2016.
Veuillez considérer qu’après cette date, vous vous exposez 

à une amende  minimale de 100$ et maximale de 1000$. 
Veuillez noter que toute infraction continue à cette norme 
constitue, jour par jour, une infraction séparée et distincte.

Ce règlement est valide pour l’ensemble du territoire.
Ce règlement s’applique à l’ensemble des  
abris temporaires situés sur un terrain.
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VIE MUNICIPALE

Date limite du concours : 18 mars 2016

Coordonnateur du camp de jour 

La Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan désire combler un poste à temps plein d’une durée de douze (12) semaines 
au sein de son équipe du Service des Loisirs pour assurer les tâches de coordination du camp de jour. L’entrée en 
fonction est prévue à compter du 13 juin et ce, jusqu’au 2 septembre 2016.  La personne retenue devra aussi être 
disponible obligatoirement afin de participer aux entrevues et formations des animateurs et accompagnateurs.

Vous pouvez consulter l’offre d’emploi complète sur le site Internet www.sra.quebec

Animateur et aide-animateur du camp de jour

La Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan désire combler des postes à temps plein d’une durée maximale de neuf 
(9) semaines au sein de son équipe du Service des Loisirs pour assurer les tâches d’animation pour le camp de jour. 
L’entrée en fonction est prévue à compter du 27 juin et ce, jusqu’au 26 août 2016.  Les personnes retenues devront 
être disponibles obligatoirement afin de participer aux formations des animateurs et accompagnateurs.

Vous pouvez consulter l’offre d’emploi complète sur le site Internet www.sra.quebec

Surveillant de parc

La Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan recherche des candidats pour la saison estivale afin d’agir à titre de surveil-
lants de parc. Ceux-ci auront comme principal mandat de parcourir les parcs de L’Eschaillon et de la Marelle, de veiller 
à leur propreté, de faciliter les accès pour les activités sportives, d’effectuer des travaux de nettoyage des chalets 
d’hygiène ainsi que des travaux d’entretien paysager. 

Les horaires sont les soirs et fins de semaine et ce, à partir du mois de mai jusqu’à la mi-septembre. Un permis de 
conduire valide est obligatoire.

Vous pouvez consulter l’offre d’emploi complète sur le site Internet www.sra.quebec

Journalier-étudiant au Service des Travaux publics

La Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan recherche des candidats pour la saison estivale afin d’agir à titre de journa-
lier-étudiant au Service des Travaux publics. Ceux-ci auront comme principal mandat d’effectuer diverses tâches reliées 
à l’entretien général sur le territoire de la Municipalité.
L’horaire est du lundi au vendredi et ce, à partir du 27 juin 2016. 

Vous pouvez consulter l’offre d’emploi complète sur le site Internet www.sra.quebec

OFFRES D’EMPLOIS SAISONNIERS - Appels de candidatures

Le masculin est utilisé pour alléger le texte, et ce, sans préjudice pour la forme féminine.

Toute personne intéressée à l’un ou l’autre de ces postes et qui répond aux compétences recherchées est invitée à 
faire parvenir son curriculum vitae par l’un des moyens suivants, tout en indiquant le titre de l’emploi désiré.

Service des Ressources humaines
Tél. : 450 588-2326 poste 7990
Fax : 450 588-4478
Courriel : archives@sra.quebec
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Programme de vidange des fosses septiques

VIE MUNICIPALE

Les vidanges débuteront à compter du mois de juin 2016 
et seront réalisées par l’entreprise ABC Environnement.

URGENCE

Pour toute urgence nécessitant une vidange de votre fosse 
septique avant la date prévue au calendrier, communiquez 
avec la Municipalité au préalable. Pour toute urgence en 
dehors des heures d’ouverture de la Mairie, communiquez 
avec ABC Environnement au 450 754-4033.

L’itinéraire 2016 et les modalités d’usage concernant la 
vidange de votre fosse septique seront disponibles dès 
avril sur le site Internet au www.sra.quebec

FOSSE SEPTIQUE - QUELLE EST SA RAISON D’ÊTRE?

La fosse septique est composée de deux compartiments 
avec déflecteurs. Le système de la fosse septique est 
conçu pour que les boues et écumes demeurent dans la 
fosse et que la portion liquide uniquement soit acheminée 
vers l’élément d’épuration.  Ce liquide s’épanche ensuite 
naturellement dans le sol.

LE SERVICE DE VIDANGE :

Depuis 2012, la Municipalité de Saint-Roch-de-l’Achigan a 
débuté la prise en charge du service de vidange des fosses 
septiques de tous les contribuables sur l’ensemble de son 
territoire.  La Municipalité s’assure ainsi de faire vider les 
fosses dans les délais prévus par la Loi tout en limitant 
les impacts et les risques de contamination.  La vidange 
est obligatoire et nécessaire afin d’éviter que les boues et 
les écumes ne viennent colmater le champ d’épuration ou 
l’élément épurateur.  Un champ d’épuration ou un élément 
épurateur colmaté perturbe le traitement des eaux usées 
et affecte la durée de l’installation.  Également, un colma-
tage du champ d’épuration ou de l’élément épurateur peut 
occasionner des refoulements à l’intérieur ou des écou-
lements à l’extérieur de celui-ci, et ce, sans compter une 
réparation coûteuse.  Il ne faut donc pas attendre que la 
fosse soit pleine afin de la vidanger.

QUEL ENTREPRENEUR VIDANGERA LA 
FOSSE SEPTIQUE?

Pour les années 2016 à 2019, c’est la compagnie 
ABC Environnement qui sillonnera notre territoire.   
Cette compagnie existe depuis 1967.

LA VIDANGE SÉLECTIVE DE LA FOSSE SEPTIQUE :

Entre 2012 et 2015, la Municipalité a privilégié la vidange 
totale de la fosse septique.  À compter de l’année 2016, 
c’est la vidange sélective qui sera effectuée.  La vidange 
totale s’appliquera uniquement aux fosses scellées et aux 
puisards, car elle ne comporte pas de champ d’épuration.

Contrairement à la vidange totale dont l’opération consiste 
à vider complètement la fosse septique de tout liquide, 
écumes et boues, une vidange sélective est une opération 
qui consiste également à vider complètement une fosse 
septique de tout liquide, écumes et boues, mais, après 
séparation des écumes et boues, les eaux clarifiées sont 
retournées dans la fosse septique.  Une vidange sélective 
se fait à partir d’un camion de type Juggler.  Grâce à cette 
technologie, le camion aspire les liquides et les solides 
séparément.  Les boues et écumes demeurent dans le ca-
mion.  Le système filtre à 99.98% le liquide et le retourne 
dans la fosse septique.

La vidange sélective permet :

•	 La remise des bactéries contenues dans l’eau filtrée à 
la fosse septique et la reprise rapide du processus de 
décomposition et de décantation des boues.

•	 Au système de pompage utilisé dans les nouvelles tech-
nologies (Écoflo, Bionest) à se remettre rapidement en 
marche car l’eau est déjà disponible dans la fosse.

•	 La réduction du risque de pression sur les parois d’une 
fosse en PVC.

•	 Un volume de boues à traiter moins élevé.
•	 Un nombre de vidange par camion plus élevé et par 

conséquent, une diminution de la consommation de 
carburant ainsi qu’une réduction de la circulation 
lourde sur notre territoire.

VIGILANCE AUX ABORDS DES ZONES SCOLAIRES !

La sécurité routière aux abords des écoles primaire et secondaire est une priorité 
pour votre conseil municipal.

À cet effet, nous invitons les automobilistes à respecter la signalisation présente dans 
cette zone et ce, en tout temps et encore plus particulièrement au cours des périodes 
d’entrée et de sortie des étudiants.  Ce sont des moments d’affluence qui méritent que 
l’on redouble de prudence.

Vous devez être conscients que votre comportement à titre d’usagers de la route 
est essentiel à la protection de la clientèle étudiante.  Nous comptons donc sur votre  
vigilance et votre attention afin d’assurer une bonne coordination des lieux.
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Voici les procédures à suivre lors d’une demande de permis ou certificat auprès du Service de l’urbanisme, de l’inspection et 
de l’environnement.

Vous devez compléter le formulaire prévu à cet effet AVANT le début de l’analyse de votre projet.  Ce formulaire est disponible en 
ligne sur le site Internet municipal au www.sra.quebec (Service/Aménagement et urbanisme) et à la Mairie.

Pour déposer une demande de permis ou certificat, vous devez avoir en votre possession tous les documents requis.

Vous devez acquitter les frais relatifs à l’étude de votre demande de projet.  Un reçu sera émis au montant des frais exigibles.  Cela 
ne constitue pas un permis et ne représente pas l’autorisation de débuter les travaux.  Par la suite, le responsable du Service analyse 
votre demande de permis et vous répond sur la conformité de celle-ci dans un délai maximum de trente (30) jours après réception 
de tous les documents pertinents.  Vous devez donc prévoir ce délai possible.  Si votre demande est jugée conforme à la réglemen-
tation applicable, un permis est émis.  Celui-ci doit être affiché de manière à ce qu’il soit visible de la voie publique.

Il existe différentes catégories de permis et certificats et ceux-ci sont valides pour un temps limité, soit :

Advenant que les travaux ne soient point débutés six (6) mois après l’émission du permis ou s’ils sont interrompus pendant une 
période de plus de six (6) mois, le permis devient nul et sans effet.

Toute fausse déclaration entraîne automatiquement la révocation du permis et la suspension immédiate des travaux.

Pour tout bâtiment principal, vous devez obtenir un certificat d’occupation auprès de la municipalité avant d’occuper le bâtiment.

Voici le tableau de la tarification applicable depuis le 1er janvier 2016 selon chaque catégorie :

DEMANDE DE PERMIS

Permis de construction
Bâtiment principal	 12 mois
Rénovation		  12 mois
Bâtiment accessoire	  6 mois

Certificat d’autorisation
Démolition	 1 mois
Autres	  	 6 mois 

Nouvelle construction résidentielle
Bâtiment principal

Unité de logement ou de local supplémentaire
200 $
50 $ / unité de logement 
ou de local

Agrandissement, transformation, modification, rénovation, réparation  
résidentielle :

Valeur de moins de 10 000 $
Valeur de 10 000$ à 75 000 $

30 $
50 $

Bâtiment accessoire résidentiel
Moins de 18 m2

18 m2 à 60 m2 
Plus de 60 m2 

30 $
50 $
75 $

Nouvelle construction d’un bâtiment 
principal agricole 150 $
Agrandissement, transformation, modification, rénovation, réparation 
agricole 

Valeur de moins de 75 000 $
Valeur de 75 000 $ 150 000 $ 

Valeur de plus de 150 000 $

50 $
75 $
100 $

Bâtiment accessoire agricole
Moins de 60 m2 

60 m2 à 300 m2 
Plus de 300 m2

50 $
75 $
100 $

Nouvelle construction commerciale, industrielle, institutionnelle, autres
Bâtiment principal

Unité de logement ou de local supplémentaire
400 $
50 $ / unité de logement ou de local

Agrandissement, transformation, modification, rénovation, réparation 
commerciale, industrielle, institutionnelle, autres

Valeur de moins de 50 000 $ 
Valeur de 50 000 $ à 150 000 $ 

Valeur de plus de 150 000 $

50 $
100 $
200 $

Bâtiment accessoire commercial, industriel, institutionnel, autres
Valeur de moins de 25 000 $ 

Valeur de 25 000 $ à 100 000 $ 
Valeur de plus de 100 000 $

35 $
75 $
100 $

Captage d’eau souterraine 50$
Installation septique 50$
Coupe d’arbre 10 $ / arbre
Piscine

Démontable
Autres

20 $
50 $

Remblai ou déblai 150 $
Renouvellement de permis ou de 
certificat

Coût du permis ou 
du certificat initial

Affichage
Permanent

Enseigne portative
50 $
25 $

Colporteur
Organisme accrédité

Autres
Sans frais
250$

Commerçant itinérant
Résident

Autres
35 $
250 $

Sollicitation
Organisme accrédité

Autres
Sans frais
N/A

Coupe forestière 150 $
Démolition

Bâtiment principal
Bâtiment accessoire ou toute 

autre construction complémentaire 
à l’usage principal

30 $

15 $
Entreposage de fumier, de lisier 
ou de purin 100 $
Occupation et affaires 50 $
Occupation de la rue 10$
Transport

Bâtiment principal
Bâtiment accessoire

100 $
30 $

Travaux en bordure d’un cours 
d’eau et du littoral 50 $
Vente de garage 20 $ / 3 jours

Demande de modification d’un règlement de 
zonage, construction ou lotissement 

Étude de la demande
Procédure d’adoption

200 $ / règlement
1500 $ / règlement

Demande de dérogation mineure
Étude de la demande

Procédure d’approbation
200 $ / demande
150 $ / demande

Attestation écrite de conformi-
té aux règlements d’urbanisme

100 $

Attestation écrite de la recherche au dossier de 
l’immeuble relative à l’état d’installation septique et/
ou de captage d’eau souterraine

25 $
Rapport de recherche écrit sur l’état des droits 
acquis

100 $

Étude pour un appui à la CPTAQ
100 $

Non-respect des responsabilités préalables à la 
vidange

Coût réel +  frais 
d’administration

Écocentre
Premier tonnage

Tonnage additionnel
Sans frais
60 $ / tonne

Veuillez prendre note
qu’un projet pourrait
nécessiter l’obtention 
de plusieurs permis.
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BIBLIOTHÈQUE
NOUVEAUTÉS À VOTRE BIBLIOTHÈQUE

Voici quelques titres que vous retrouverez sur les 
tablettes de votre bibliothèque :

Série After - Anna Todd  
La femme qui fuit - Anaïs Barbeau-Lavalette 
La fille du train - Paula Hawkins 
Promesse  - Jussi Adler-Olsen  
Les maisons - Fanny Britt  
Faims - Patrick Senécal  
Tout ce qu’on ne te dira pas, Mongo - Dany Laferrière
Millénium #4 - David Lagercrantz  
Paul dans le Nord et Paul à Québec - Michel Rabagliati
La mijoteuse. 2 - Ricardo
Une autre vie - S.J. Watson
Série Savoir quoi manger 21 jours de menus…ménopause, anémie, 
colon irritable, etc  
TDA/H, la boîte à outils - Ariane Hébert

Astérix : Le papyrus de César
BD Les légendaires #18 et Les Légendaires origines #4
Mon premier livre de recettes - Ricardo 
BD Amulet #1, 2, 3, 4
Le journal d’Alice #11 : Vie bleu turquoise
Album La guerre des tuques
Série Raconte-moi…Julie Payette, Les Canadiens, René Lévesque, 
Marie-Mai, Carey Price, Les Nordiques.

- À venir : 
Journal d’un dégonflé #9 : Un looong voyage  
La vieillesse par une vraie vieille - Janette Bertrand
La promesse des Gélinas #3 - France Lorrain
Souvenirs d’autrefois #2 - Rosette Laberge  
Le passé recomposé - Micheline Duff
Famille futée #2 - Geneviève O’Gleman
                
Nous n’avons pas le titre que vous désirez lire?  Le service 
de prêt entre bibliothèques (PEB)  est là pour répondre à 
votre demande.  Venez nous visiter!

RAPPEL AUX ENTREPRENEURS 

Que vous soyez ou non membre de la 
Chambre de commerce, vous aurez 
toujours une place spéciale au sein du 
Comité Vitalité Économique de SRA. 

MEMBRES ACTIFS Représentants municipaux

Babin, François	 Hamelin, Luc

Gariépy, Annick Lafortune, Alain

Lachapelle, Jody

Latendresse, Murielle Délégués SADC ( CCI  )

Lemire, Dominic Chartier, Claude

Marchand, Line Paré, Stéphane

Paré, Lydia

Vaudreuil, Claudette
 
Murielle Latendresse, Conseillère en  
planification financière de La Financière 
Sun Life est votre fière représentante en 
tant qu’administratrice à la Chambre de  
Commerce et d’industrie de Montcalm.

MISE À JOUR DU BOTTIN DES ENTREPRISES
Nous vous demandons de bien vouloir vérifier l’infor-
mation de votre entreprise sur le site web municipal :  
www.sra.quebec  
Onglet : Développement économique / Bottin

Pour toute modification, veuillez communiquer avec : 
Eric L’Ecuyer, Agent de développement
Comité Vitalité Économique
Saint-Roch-de-l’Achigan, (450) 705-6326
cve@sra.quebec

La chambre de commerce de Montcalm fait peau 
neuve avec :« La maison de l’entrepreneur »

Des rabais aux membres, de la formation et des services 
d’experts mais surtout … Une Vision : « À la Chambre de 
commerce, l’entrepreneur échange, apprend, se confie, 
s’amuse et se divertit. L’entrepreneur trouve ici l’aide et 
le support dont il a besoin.  Il trouve même réconfort et 
défense de ses intérêts.  La Chambre de commerce est 
une véritable maison avec un esprit de famille, un esprit 
de corps. »

Sources : www.ccimontcalm.ca     
Nouveautés 2016 : Visitez régulièrement la section 
Développement économique/ comité vitalité / activités 
du site web municipal pour découvrir les travaux, outils, 
services et événements développés pour vous par votre 
Comité local.

Comité Vitalité Économique



www.sra.quebec Édition Printemps 20169

FÊTE DES BERGES
Date : Samedi, 11 juin
Lieu : Terrasse des Berges 
(En bordure de la Rivière de l’Achigan, accès par la rue Beauchamp)

Venez passer un moment inoubliable en famille dans ce lieu naturel et paisible!
La rivière vous appelle…

Une invitation spéciale à toute la population lancée par le Comité d’Interventions 
Physiques!

Vous y trouverez un vaste choix de fleurs annuelles, jardinières, 
fines herbes et tout pour votre potager. Une excellente occasion 
d’enjoliver vos cours, balcons et jardins à prix abordable!

Veuillez noter que la date pour la tenue de cet évènement a été 
modifiée :
Date : SAMEDI, 21 mai
Heure : 8h00 à 13h00
Lieu : Terrasse du Vieux-Presbytère
(N.B : En cas d’intempérie, le marché sera remis au dimanche)
Cet événement est organisé par la Maison des Jeunes D.O.Ados 
et soutenu par le Comité d’Interventions Physiques.

BIENVENUE À TOUS!

Les conseillers vous accueilleront pour la distribution annuelle de compost gratuit…

Veuillez noter que la date pour la tenue de cet évènement a été modifiée :
Date : SAMEDI, 21 mai
Heure : 8h00 à13h00
Lieu : Garage municipal Antonelli-Henri (1051, rue Principale)
Apportez vos chaudières!

Le printemps arrive à grands pas.  Il faut dès maintenant préparer vos 
sols aux nouvelles pousses et à la plantation des végétaux et des fleurs qui 
viendront embellir vos demeures et notre Municipalité tout au long de la 
période estivale!
 
Soyez à l’affût… La Brigade des Maisons Fleuries du Comité d’Interven-
tions Physiques déploiera ses troupes en juillet prochain!

VIE MUNICIPALE

MARCHÉ FLEURI

DISTRIBUTION DE COMPOST

LA BRIGADE DES MAISONS FLEURIES
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LOISIRS ET CULTURE

Relevez le Défi Santé avec
La pétillante Anaïs Favron vous invite à commencer le printemps du bon pied en relevant le Défi Santé du 31 mars au 11 
mai. Pendant 6 semaines, posez des gestes simples pour atteindre 3 objectifs : manger mieux, bouger plus et améliorer 
votre équilibre de vie. Trucs, recettes, vidéos, défis amusants et prix à gagner vous attendent. Un coup de pouce motivant !

En solo, en famille ou en équipe, inscrivez-vous à DefiSante.ca. 

Concrètement, le Défi Santé c’est viser l’atteinte de 3 objectifs, en solo, en famille ou en équipe, pendant 6 semaines!
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LOISIRS ET CULTURE

                          SPORTS D’ÉQUIPE

@ Inscription en ligne
www.sra.quebec

PROGRAMMATION
DES 

LOISIRS

BALLE-MOLLE FÉMININE
Début : 11 mai 2016	 Fin : 21 septembre 2016
Coût : 50.00$ + dépôt de 20.00$ pour le chandail
Clientèle : Femme de 18 à 65 ans
Nombre de places : Min.: 18 pers. – Max.: 60 pers.
Horaire : Mercredi de 19h00 à 22h00
Lieu : Parc de L’Eschaillon (Terrain de baseball) 
Inscription : Audrée Villemaire, 514-214-3562

BASEBALL MINEUR 	 @
Début : 12 mai 2016	 Fin : 18 août 2016
Durée : 12 semaines 	 Clientèle : Enfant de 5 à 14 ans
Horaire : 
5 à 7 ans : Jeudi de 18h00 à 19h00 
                  Résident : 70.00$ 	 Non-Résident : 87.50$ 
8 à 11 ans : Jeudi de 19h00 à 20h00
                  Résident : 75.00$ 	 Non-Résident : 93.75$ 
12 à 14 ans : Jeudi de 20h00 à 21h00
                  Résident : 80.00$ 	 Non-Résident : 100.00$ 
Lieu : Parc de L’Eschaillon (Terrain de baseball) 
Inscription :  450-588-2326 – www.sra.quebec
* Aucun cours le 23 juin, le 28 juillet et le 4 août

1599$

LA PLUS GROSSE LIGUE 
JUNIOR AU QUÉBEC!

I N S C R I P T I O N S
www.liguedekespoir.com 

info@liguedekespoir.com     514-660-1727

Depuis 13 ans

JEUNES
CATÉGORIES 
DEK 1 : 5-6 ANS*
DEK 2 : 7-8 ANS*
DEK 3 : 9-10 ANS*
DEK 4 : 11-12 ANS*
DEK 5 : 13-14 ANS*
DEK 6 : 15-16 ANS*
*Au premier avril

DESCRIPTION
• 3 VS 3 ET 4 VS 4
•  18 À 20 PARTIES + SÉRIES
•  UNIFORME FOURNI (chandail, short et bas)
•  4 ÉVÉNEMENTS
•  TOURNOI RÉGIONAL ET PROVINCIAL (Élite)
•  GALA DE FIN DE SAISON 
 (plaques, trophées, médailles)

COÛT :  Premier enfant : 175$
 Deuxième enfant : 165$
 Troisième enfant : 150$

ADULTES 
CATEGORIES  
 B1 •  C1 •  C2 •  D •  E • F2 •  F3   
 MIXTE •  40 ANS ET PLUS 

DESCRIPTION
• 20 PARTIES + SERIES
• 700 sessions de karting valeur de   
 300$ / équipe. Objectif team building.

• 3 TIRAGES 
 POUR LES CAPITAINES 
 - 2 Forfaits Grand-Prix pour   
  1 capitaine et 19 de ses amis (max.)
  valeur de 1955,00$ (97,75$ / per.)
 - TIRAGE D’UN VOYAGE D’UNE   
  VALEUR DE 1500$ 

•  GALA DE FIN DE SAISON 
 (plaques, trophées, médailles)

1599$
Taxes incluses 

NOUVEAU 

à SAINT-ROCH-

DE-L’ACHIGAN

DEK HOCKEY MONTCALM
www. dekhockeymontcalm.com www.srakarting.com

COURS DE GOLF
Début : 16 mars 2016	
Fin : 27 avril 2016
Coût : 120.00$ / 6 cours 	
Clientèle : Générale
Nombre de places : Max.: 7 pers. par groupe
Horaire : 	 Groupe 1 : Mercredi de 18h30 à 19h30
	 Groupe 2 : Mercredi de 19h30 à 20h30
Lieu : École primaire Notre-Dame (Gymnase - 4 cours) 
et Golf Crabtree (2 cours)
Inscription : Martin Chabot, 450-756-9421,  
	 chab50@hotmail.com

       SPORT INDIVIDUEL
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ATELIERS MIEUX-ÊTRE
Début : Mars 2016                                 Fin : Mai 2016
Clientèle : Adultes	 Coût : 20$/atelier
Nombre de places : Min.: 4 pers. – Max.: 10 pers.
Horaire : 	Lundi, 21 mars 2016 - 9h30 à 11h00 
                Lundi, 18 avril 2016 - 9h30 à 11h00 
                Lundi, 16 mai 2016 - 9h30 à 11h00 
Lieu : 189, rang Saint-Charles
Inscription : Nancy Vendette, 450-588-3292, 
	 yogitanancy@hotmail.com 
* Possibilité de s’inscrire en tout temps

TAI-CHI CHUAN 
Début : 6 avril 2016	 Fin : 15 juin 2016
Durée : 11 semaines                              Coût : 110.00$ 
Clientèle : 16 ans et plus
Horaire : Mercredi de 19h00 à 20h00 	 – Débutant
	  Mercredi de 20h00 à 21h00	– Avancé
Lieu : Salle des comités, 30, rue Docteur-Wilfrid-Locat 
(Entrée sur la rue Gariépy)
Inscription : Alain Hébert, 450-588-0351, 
	 alainterieur@videotron.ca

YOGA (KRIPALU)
Début : 30 mars 2016	 Fin : 17 juin 2016
Clientèle : Adolescent et adulte
Nombre de places : Min.: 5 pers. – Max.: 10 pers.
Horaire : 
Mercredi 19h00 à 20h30 – 185.00$/session (12 sem.) 
Vendredi 10h00 à 11h30 – 185.00$/session (12 sem.)
Lieu : 189, rang Saint-Charles 
Inscription : Nancy Vendette, 450-588-3292, 
	 yogitanancy@hotmail.com 
* Possibilité de 2 ou 3 versements
* Possibilité de s’inscrire en tout temps

JE ME CHOISIS MAINTENANT
CLUB DE JOGGING, niveau 1
Début : 6 avril 2016	 Fin : 13 juillet 2016
Durée : 15 semaines
Coût : 150.00$/session	 Clientèle : 18 à 45 ans
Nombre de places : Min.: 3 pers. - Max.: 10 pers.
Horaire : Mercredi de 9h30 à 10h30
Lieu : Parc de L’Eschaillon (près des jeux d’eau)
Inscription : Marie-Julie Bouchard,  514-714-6698,  	
	 jemechoisismaintenant@yahoo.ca 

JE ME CHOISIS MAINTENANT
REMISE EN FORME POST ACCOUCHEMENT
Début : 5 avril 2016	 Fin : 12 juillet 2016
Horaire : Mardi 11h00 à 12h00    Durée : 15 semaines
Coût : 150.00$/session ou 12.00$ /cours
Clientèle : Femme seule ou avec bébé en poussette
Nombre de places : Min.: 3 pers. - Max.: 10 pers.
Lieu : Parc de L’Eschaillon (près des jeux d’eau)
Inscription : Marie-Julie Bouchard,  514-714-6698, 
	 jemechoisismaintenant@yahoo.ca

JE ME CHOISIS MAINTENANT
MISE EN FORME 55 et +
Début : 5 avril 2016	 Fin : 12 juillet 2016
Clientèle : 55 ans et plus              Durée : 15 semaines	
Coût : 150.00$/session ou 12.00$/cours
Nombre de places : Min.: 3 pers. - Max.: 10 pers.
Horaire : Mardi de 9h30 à 10h30
Lieu : Parc de L’Eschaillon (près des jeux d’eau)
Inscription : Marie-Julie Bouchard,  514-714-6698,  
	 jemechoisismaintenant@yahoo.ca

JE ME CHOISIS MAINTENANT
SUR LA ROUTE D’UN POIDS SANTÉ
Début : 4 avril 2016	 Fin : 11 juillet 2016
Durée : 15 semaines	 Coût : 190.00$/session
Clientèle : Adulte désirant réduire son poids
Nombre de places : Min.: 3 pers. - Max.: 8 pers.
Horaire : Lundi de 9h30 à 10h45
Lieu : Parc de L’Eschaillon (près des jeux d’eau)
Inscription : Marie-Julie Bouchard,  514-714-6698,  
	 jemechoisismaintenant@yahoo.ca

            ACTIVITÉS DE MISE EN FORME

   ACTIVITÉS CULINAIRES
ATELIER CULINAIRE : TARTARES, TATAKI ET CRUDITÉS
Date : 4 Mai 2016	  Coût : 50.00$	
Clientèle : Adolescent et Adulte
Nombre de places : Min.: 8 pers. – Max.: 12 pers.
Horaire : Dès 18h30
Lieu : Salle de montre de l’Ébénisterie Pomerleau 
	 (500, rang de la Rivière Sud)
Inscription : Alexandre Mercure, 450-588-6989,
 	 info@alexandremercure.com
*Matériel fourni

  ACTIVITÉS ARTISTIQUES
DESSINS AUX CRAYONS À MINE - PORTRAITS, 
ANIMAUX ET AUTRES - A.C.A.A.
Début : 15 mars 2016	
Fin : 3 mai 2016
Durée : 8 semaines	
Clientèle : 18 ans et plus
Coût : 160.00$/session (20.00$/semaine)
Nombre de places : Min.: 2 pers. – Max.: 5 pers.
Horaire : 	 Groupe 1 - Mardi de 12h30 à 15h00 
	 Groupe 2 - Mardi de 15h30 à 17h30
	 Groupe 3 - Mardi de 19h00 à 21h30
Lieu : 996, rang de la Rivière Nord
Inscription : Daniel Lamarre, 450-397-0703, 
	 dani.lamarre5@videotron.ca
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L’HEURE DU CONTE
Clientèle : 3 à 8 ans	
Coût : Gratuit
Horaire : 
Samedi 12 mars de 11h00 à 12h00	– À la ferme
Samedi, 9 avril de 11h00 à 12h00 – Haricot magique
Samedi, 14 mai de 11h00 à 12h00 – Sous la mer
Lieu : Bibliothèque (31, rue Gariépy)
Inscription : Jocelyne Allard, 450-588-5838,
	 biblio@sra.quebec 

ASSOCIATION CARREFOUR FAMILLE MONTCALM - 
ATELIERS AMIS-MOTS 
(stimulation langagière et habiletés sociales)
Début : 14 mars 2016	
Fin : 13 juin 2016
Durée : En continue	
Coût : Gratuit, possibilité de transport
Clientèle : Parent et enfant de 18 mois à 5 ans
Nombre de places : Max.: 10 enfants et leurs parents
Horaire : Lundi de 9h00 à 10h30
Lieu : Salle des comités, 30, rue Docteur-Wilfrid-Locat 
(Entrée sur la rue Gariépy)
Inscription : Julie Lefèbvre, 450-439-2669, 
	 www.acfmqc.org

FORMATION RCR PLUS (PREMIERS SOINS) 	 @
Date : 14 mai 2016	
Clientèle : 16 ans et plus	
Coût : 55.00$ (tx. incl.)
Nombre de places : Max.: 12 pers.
Horaire : 8h30 à 16h30
Lieu : Salle des comités, 30, rue Docteur-Wilfrid-Locat 
(Entrée sur la rue Gariépy) 
Inscription : 450-588-2326 – www.sra.quebec
* RCR avec DEA / Anaphylaxie et premiers soins : 
Convulsion, hypothermie, brulure, hémorragie, coup 
de chaleur, etc.

FORMATION GARDIENS AVERTIS 	 @
Date : 28 mai 2016	
Clientèle : 11 ans et plus	
Coût : 30.00$
Nombre de places : Max.: 25 pers.
Horaire : 8h30 à 16h30
Lieu : Salle des comités, 30, rue Docteur-Wilfrid-Locat 
(Entrée sur la rue Gariépy)
Inscription : 450-588-2326 – www.sra.quebec
*  Manuel gardiens avertis de la Croix-Rouge inclus
*  Apportez un dîner

         ACTIVITÉS ÉDUCATIVES

AMITIÉ, MUSIQUE ET DANSE
COURS DE DANSE EN LIGNE - DÉBUTANT
Début : 11 janvier 2016	 Fin : 9 mai 2016*  
Coût : 30.00$/10 semaines  
           Ou 50.00$ / 10 semaines de deux cours
           *5.00$ / cours après le 14 mars
Horaire débutant 1 : Lundi de 9h30 à 10h30
Horaire débutant 2 : Lundi de 10h45 à 11h45
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)
Inscription : Agnès Henri – 450-588-6500 

COURS DE DANSE EN LIGNE – Inter. et avancé
Professeur : Diane Comeau 
Début : 11 janvier 2016	 Fin : 24 avril 2016 
Coût : 5.00$ / cours 		  Clientèle : Générale
Horaire : 
Intermédiaire : Lundi de 14h00 à 16h00 
Intermédiaire / Avancé : Lundi de  19h00 à 21h00 
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)
Inscription : Agnès Henri – 450-588-6500 

COURS DE DANSE EN LIGNE – Spécial dimanche
Début : Février 2016		  Fin : Avril 2016 
Coût : à déterminer		  Clientèle : Générale
Horaire :
Dimanche, 28 février 2016 de 13h00 à 16h00
Dimanche, 20 mars 2016 de 13h00 à 16h00
Dimanche, 17 avril 2016 de 13h00 à 16h00
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)
Inscription : Agnès Henri – 450-588-6500 

DÎNER, BINGO, CHANTS ET DANSE
Début : En cours		  Fin : Mai 2016
Horaire :Mardi, 1er mars à 9h30
	   Mardi, 5 avril à 9h30
	   Mardi, 3 mai à 9h30
Un goûter dînatoire sera servi (contribution volontaire)
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)
Inscription : Agnès Henri – 450-588-6500 

PRATIQUE DE DANSE– POUR TOUS
Début : En cours		  Fin : 27 juin 2016
Coût : 3.00$ / pratique	 Clientèle : Générale
Horaire : Tous les mardis de 19h00 à 21h00
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)
Inscription : Agnès Henri – 450-588-6500 

SOIRÉES DANSANTES 
Début : En cours		  Fin : Avril 2016
Clientèle : Générale		  Coût : à déterminer
Horaire: 12 mars 2016, soirée dansante
	    9 avril 2016, soirée dansante
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)

SOUPERS DANSANTS
Début : En cours		  Fin : Juin 2016
Clientèle : Générale		  Coût : à déterminer
Horaire: 14 mai 2016, souper de la Fête des mères
               11 juin 2016, souper de la Fête des pères
Lieu : Sous-Sol de l’Église (Salle Communautaire)

       COURS DE DANSE   

  ACTIVITÉS ARTISTIQUES
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VIE COMMUNAUTAIRE

Amis de la Pétanque Entraide et Amitié 

Comité d’actions paroissiales

Les Amis de la pétanque vous invitent à une nouvelle 
saison qui débute le 4 mai prochain à 19h00 au parc 
de la Marelle.

La carte de membre est disponible au coût de 18$. 
Nous sommes toujours à la recherche de nouveaux 
membres. Tout ce dont vous avez besoin, c’est l’envie 
de s’amuser et avoir 18 ans. 

En espérant vous y voir en grand nombre. 
Bienvenue à tous!

Pour information :
Albert Lefebvre : 450 588-3791
Louise Dumont :  450 588-5338
Gisèle Dugas :	    450 588-5688

Le Comptoir Vestimentaire « Mini-Budget »

Le comptoir vestimentaire ‘’Mini-budget’’ situé au sous-sol 
du presbytère, informe sa clientèle qu’une vente à 5$ le 
sac aura lieu le 7 avril 2016 de 10h00 à 20h00.  
Bienvenue à tous !

Aide Accordée :
Au cours du mois de décembre, soixante paniers de Noël 
ont été distribués aux familles dans le besoin pour un total 
de 10600$.  De plus, durant les 11 premiers mois de l’an-
née 2015, nous avons répondu aux besoins alimentaires 
de plusieurs familles pour un total de 20 400$.

Le comité d’actions paroissiales tient à remercier toutes 
les personnes qui ont donné généreusement à la guigno-
lée. Un merci spécial, à tous les bénévoles qui se dévouent 
semaine après semaine au comptoir Mini-Budget.

GUIGNOLÉE 2015 :

Dons reçus :
Député Nicolas Marceau :  2 000$
Caisse Desjardins de St-Roch de l’Achigan :  500$
Municipalité de St-Roch-Ouest :  200$

Dons par la population recueillis aux endroits suivants:
Intermarché St-Roch :  1 880.30$
Église de St-Roch :  300$
Pharmacie Dupuis St-Roch : 25$
Accueil St-Roch :  denrées alimentaires

Merci à tous !

Journée à l’Oratoire St-Joseph

Le groupe Entraide et Amitié de Saint-Roch-de-l’Achigan 
vous invite à une journée à l’Oratoire St-Joseph mercredi 
le 16 mars 2016 (visite et messe à la basilique). Transport 
en autobus à partir du stationnement de l’église de Saint-
Roch-de-l’Achigan à 9h15. Places limitées, faites vites! 

Billet au coût de 10$ par personne et information auprès 
de Gisèle Jeannotte 450-588-4659 ou Pauline Rivest 
450-588-3999. Au plaisir de passer cette journée en 
votre compagnie!

Sortie à la Cabane à Sucre 

Les membres du groupe Entraide et Amitié vous invitent 
à participer à une sortie à la Cabane à sucre « Au Sentier 
de l’érable », située à Ste-Julienne à la limite de St-Esprit 
au 440 rang Montcalm, le mercredi 23 mars 2016, dès 
11h30. Repas, musique et balade en traîneau (voiturette) 
sont au programme. Billets disponibles au coût de 16$. 
Faites vite! 

Pour davantage d’information, communiquez avec Mme 
Gisèle Jeannotte au 450-588-4659 ou Mme Pauline Ri-
vest au 450-588-3999.

Sortie Magasinage

Les membres du groupe Entraide et Amitié vous invitent 
également à une sortie magasinage à la Place Rosemère 
le mercredi 27 avril 2016.  Transport en autobus à partir 
du stationnement de l’église de Saint-Roch-de-l’Achigan à 
9h15. Places limitées.

Billet au coût de 10$ par personne. Pour davantage d’in-
formation et réservation, communiquez avec Mme Gisèle 
Jeannotte au 450-588-4659 ou Mme Pauline Rivest au 
450-588-3999.

Bingo pour souligner la Fête des Mères et la Fête des 
Pères

Nous vous invitons à participer au Bingo organisé pour 
souligner ces évènements le mardi 3 mai prochain à la 
salle des comités à 13h30.  Le coût est de 1$ par carte.

Vous devez communiquez avec Mme Gisèle Jeannotte 
au 450-588-4659 ou Mme Pauline Rivest au 450-588-
3999 afin de réserver votre place.
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Communauté chrétienne

VIE COMMUNAUTAIRE

Les voix de l’Achigan
Des nouvelles de votre chorale « Les Voix de l’Achigan »

Eh oui, nous sommes déjà à préparer notre concert du 
printemps 2016 depuis quelques semaines, après un 
automne chargé où nous avons participé à trois activités 
majeures, dont les concerts de Noël à Saint-Roch et à 
Saint-Esprit et le spectacle d’ouverture du Complexe JC 
Perreault.

Notre concert à venir contiendra du nouveau cette année 
puisque nous partagerons la scène avec une réputée 
chorale de Saint-Jérôme, soit le «Groupe choral Musikus 
Vivace ». Le thème de ce concert sera « Si on dansait?»; 
vous pouvez donc dès lors vous imaginer les rythmes de 
valse, samba, tango…qui vous réjouiront le cœur et vous 
donneront l’envie de bouger.

Comme à l’habitude, nous vous invitons à venir nous 
entendre à l’auditorium de l’école secondaire l’Achigan 
située au 60, montée Rémi-Henri, Saint-Roch-de-l’Achigan. 
Deux représentations seront données soit : 
•	 Le samedi 28 mai 2016 à 20h00 et
•	 Le dimanche 29 mai 2016 à 14h30.

Prenez note de ces dates à votre agenda! Vous pourrez 
bientôt vous procurer des billets d’admission générale au 
coût de 20$ par adulte et 15$ pour les moins de 15 ans, 
auprès de tous les choristes. Ce sera un plaisir pour nous 
de vous y rencontrer et d’échanger à l’occasion d’un léger 
goûter qui suivra chaque concert.

Pour information et achat de billets :
Luc Locat : 450 588-5978   	  
Céline St-André : 450 588-6180
Richard Vézina : 450 588-5405   	
Francine Lesage : 450 588-2922
		
Au plaisir de vous voir bientôt.

Mercredi le 10 février 2016 a eu lieu l’imposition des 
cendres à L’Epiphanie.
 
Cela nous a permis d’entrer dans la préparation du Ca-
rême en vue de la Grande Fête de Pâques.
 
Le thème de cette année est : 
DANS LA JOIE DE TON ALLIANCE
 
Voici les horaires des célébrations de la Semaine Sainte 
2016 pour les Unités L’Acadie et L’Achigan :
 
Pardon Communautaire: 
St-Liguori: Mardi le 15 mars 2016 à 19h00
L’Épiphanie: Jeudi le 17 mars 2016 à 19h00

Il y a possibilité de pardon individuel avant et ou après les 
messes, sur semaine et la fin de semaine.
 
Dimanche des Rameaux:  Célébration à Saint-Roch-de-l’Achigan,  
dimanche le 20 mars 2016 à 10h30
 
Messe Chrismale: Célébration à la Cathédrale de Joliette,  
lundi le 21 mars 2016 à 19h30
 
Jeudi Saint: Célébration à Saint-Roch-de-l’Achigan,  
jeudi le 24 mars 2016 à 19h30
 
Vendredi Saint :  
Office de Vendredi Saint à Saint-Roch-de-l’Achigan,  
vendredi le 25 mars 2016 à 15h00
Chemin de Croix à L’Epiphanie à 19h30
 
Samedi Saint: Veillée Pascale à L’Epiphanie et à St-Liguori,  
samedi le 26 mars 2016 à 19h30 
 
Dimanche de Pâques:  
Célébration eucharistique à Saint-Roch-de-l’Achigan à 
10h30 
 
Fête des Mères:
Lors de la célébration du dimanche 8 mai 2016, on souli-
gnera la Fête des Mères en offrant à celles-ci des fleurs en 
témoignage d’affection et de reconnaissance. Quelques 
membres de la Chorale  « Les Voix de L’Achigan » seront 
présents pour la circonstance.

Maison des Jeunes D.O.Ados
Heures d’ouverture
Lundi - mercredi - jeudi de 18h00 à 21h00
Mardi de 18h30 à 21h30 
(Patin libre au Complexe JC Perreault)
Vendredi de 18h00 à 22h00
Ressource: Jeannine Meunier au 450 588-6589

Association des Créateurs, 
Artistes et Artisans

Le Marché du Printemps reviendra cette année le 3 avril 
2016. Pour toute information, aimez la page Facebook 
de l’ACAA et surveillez la publicité à paraître bientôt! 

Vous pouvez également communiquer avec 
Sylvie Cloutier, responsable au 514-217-4607.
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VIE COMMUNAUTAIRE

Club Optimiste

Jeux du 3e Âge

Clinique de sang
Les membres du club Optimiste en collaboration avec  
Physio-Extra vous invitent à la clinique de sang an-
nuelle.

Héma-Québec sera au Complexe JC Perreault, 620, 
rue J.-Oswald-Forest, le 3 mars 2016

Nous vous attendons en grand nombre pour cette 
24e  édition de la clinique de sang du club Optimiste. 
Un don de sang qui peut sauver des vies!

Pour information, communiquer avec 
France T. Lanoue, présidente au 450 588-5946.

Jeux de société et jeux de cartes
Le club Optimiste vous invite à participer à une  
journée jeux de société et jeux de cartes.

Date : Samedi, le 2 avril
Lieu : sous-sol de l’église
Heure : 13h00 à 21h00

Invitez vos parents, grands-parents et vos amis à par-
ticiper à cette belle journée familiale qui est offerte à 
tous. Les enfants devront être accompagnés par un 
membre de la famille.  Les jeux électroniques seront 
interdits.

Pour information, et inscription communiquez avec 
Lucie Lalande au 450 588-2731 ou  
France T. Lanoue au 450 588-5946.

Tournoi de golf
Le club Optimiste tiendra son tournoi de golf annuel le 
4 juin 2016 au club de golf de l’Épiphanie.  
Réservez cette date!

Souper bénéfice annuel de la corporation des Jeux du  
3e Âge de la MRC de Montcalm

Erratum calendrier
Le souper bénéfice pour les jeux du 3e âge aura lieu le 
samedi 28 mai 2016

Date : 28 mai 2016
Heure : 18h00
Lieu : Sous-sol de l’église de Saint-Roch-de-l’Achigan
Coût : 20$
Billets en vente :
Louise Dumont : 450 588-5338
Gisèle Dugas : 450 588-5688

Cercle des Fermières
Pièce de théâtre
Pour la troisième année, le Cercle des Fermières vous 
invite à sa nouvelle pièce de théâtre, « Dans ma boule de 
cristal »

Date : 7 mai 2016   		  Heure : 19h30
Lieu : Sous-sol de l’église		 Coût : 7$
Billets en vente auprès des membres:
France Gibouleau : 450 588-5396
Johanne Abran : 450 938-4808
Louise Dumont : 450 588-5338

Âge d’Or
Dîner à la cabane à sucre
Un dîner à la cabane à sucre chez Normand Lafortune à 
St-Alexis aura lieu le 14 avril 2016. Danse en après-midi. 
Départ du local de l’Âge d’Or à 10h00 et retour prévu vers 
16h00. 
Bienvenue à tous (membres et non-membres)
Coût : 16$

Souper du 45e anniversaire
Date : 30 avril 2016	 Endroit : Sous-sol de l’église
Heure : Dès 17h00
Repas : 4 services (plat principal : Suprême de poulet)
Coût : 35$ / personne (Inscription obligatoire)
Bienvenue à tous (membres et non-membres)

Dîner de la fête des Mères et des Pères 
Date : 5 mai 2016	 Endroit : Sous-sol de l’église
Heure : Dès 12h00	 Coût : à déterminer

Assemblée générale
Date : 12 mai 2016 	 Endroit : Sous-sol de l’église
Heure : Dès 13h30
** L’activité Vie Active aura lieu avant l’Assemblée générale

Pour information et inscription : 
Madame Lise Forest - 450 588-6011
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Depuis le 1er décembre 2015, les centres d’appels 
d’urgence 9-1-1 offrent un nouveau service de TEXTO 
au 9-1-1, réservé uniquement aux personnes sourdes, 
malentendantes ou qui présentent un trouble de la parole 
(SMTP).

Pour bénéficier du service, les personnes SMTP doivent 
s’inscrire au préalable sans frais, auprès de leur fournis-
seur de service sans fil (cellulaire) et non pas auprès du 
centre 9-1-1.

En cas d’urgence, les personnes SMTP inscrites au ser-
vice devront d’abord faire un appel téléphonique normal 
cellulaire au 9-1-1; le centre d’appels d’urgence est alors 
automatiquement informé de la nécessité d’entreprendre 
une conversation par message texte avec l’appelant. 

Pour plus d’information: www.textoau911.ca

TEXTO 9-1-1 pour malentendants

VIE COMMUNAUTAIRE

*Samedi 26 mars 2016 de 10h00 à 12h00 : Annulée 




